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csdkcw gksrk ty ladVcsdkcw gksrk ty ladVcsdkcw gksrk ty ladVcsdkcw gksrk ty ladV    

डॉ.dddd`ik`ik`ik`ik’’’’kadj frokjhkadj frokjhkadj frokjhkadj frokjh 

आइ�डयल 
लोबल सोशल एंड वेलफेयर आग�नाइजेशन 

 rkiØe yxkrkj c<+ jgk gSA oS’fod ekSle ifjorZu vc vizR;kf’kr eqlhcrsa ykus dks rS;kj 

gSA lwjt dh rfi’k c<+ jgh gSA ty ladV lky nj lky Hk;kog gksrk tk jgk gSA ty HkaMkj vkSj 

tyL=ksr fldqM+ x;sA fcxM+ x;sA lw[k x;sA foyhu gks x;sA /kks[kk nsrk ekulwu fdlh ds dkcw esa 

ughaA ekSle foKkuh Hkh vpjt esa gSA csekSle rwQku] va/kM+] vksys] cQZckjh vkSj izd̀fr dk rkaMoh 

:Ik vc fouk’kd cu pqdk gSA Hkkjr ds lRrj izfr’kr {ks= ty ladV dh fxj¶r esa gSA lrgh 

ty&HkaMkj yxHkx lekIr gSaA Hkwfexr ty Hkh yxkrkj uhps tk jgk gSA /kjrh dh xksn vkSj dks[k 

tyfoghu gks jgh gSA dHkh nl ehVj xgjkbZ esa jgus okyk ikuh ikrky dh [kkSQukd xgjkb;ksa esa 

pyk x;kA 

 vkt nqfu;k ds ipkl ns’k ty ladV ls tw> jgs gSaA nf{k.k vQzhdk ds dsiVkmu esa 

tyladV dh fodjkyrk ,d uewuk ek= gSA ogk¡ ty bejtSalh ykxw gSA gkykr fu;a=.k ls ckgj 

pys x;sA ikuh ds fy;s fgalk] >xM+s] gR;k;sa vkSj cMs+ fookn vc vke fdLlk gSaA nks O;fDr;ksa ls 

ysdj nks eqgYyksa] uxjkas] izns’kksa vkSj ns’kksa ds chp xaHkhj fookn gSA ikuh ds laj{k.k] izca/ku] cpr] 

lqj{kk vkSj o"kkZ ty laxzg.k ds izfr lekt] ljdkjsa] O;oLFkk;sa] ;kstuk;sa vkSj uhfr;k¡ bruh gh ypj 

vkSj ykijokg jgh rks ge ,d csgn =klniw.kZ fLFkfr esa igq¡pus ds cgqr djhc gaSA 

 ge bl lp dks dc vkSj dSls Lohdkj djsaxs fd ikuh dk fodYi dsoy ikuh gSA ikuh dk 

L=ksr dsoy o"kkZ ty gSA izd̀fr ds fojkV ty pØ esa ikuh dh ,d ,d cw¡n dSn gS] ij ogha cw¡nsa 

gekjh igq¡p ls yxkrkj nwj gks jgha gSA o"kkZty dks latksdj tksM+dj vkSj lw>cw> ls ;q} Lrj ij 

bldk izca/ku dj gh ge lqjf{kr Hkfo"; vkSj thou dh mehn dj ldrs gSaA blds fy;s Bksl 

iz;kl] vPNh dk;Z;kstuk vkSj lewph thou 'kSyh esa  cnyko igyh t:jr gSA m|ksx] d`f"k vkSj 

?kjsyw fuLrkj ds {ks=ksa esa de ty mi;ksx dh uhfr vkSj mi;ksx ,dek= fodYi gSA fu%lansg izHkkoh 

fØ;kUo;u ,d rax jkLrk vkSj tfVy izfØ;k gSA Hkkxhnkjh] tkx:drk vkSj ty ds izfr 

laosnu’khy O;ogkj dqN vPNs izkjafHkd dne gSA gesa vR;ar ltxrk ls Hkkjr ds egkuxjksa] uxjksa] 

dLcksa] xk¡oksa vkSj nqxZe {ks=ksa esa ty dh lexz fLFkfr] miyC/krk lap;] lqj{kk vkSj izca/ku dk 

foosdiw.kZ vkdyu djuk gksxkA ikuh gS] rc gh lqj{kk gSA thou gSA fodkl dh mEehn gSA Hkfo"; 

gSA ;g u HkwysaA ,d j.kuhfr ;kstuk vkSj jksM eSi gesa rRdky r; djuk gksxkA bl fn’kk esa %& 

fdlh Hkh {ks= fo’ks"k esa ty HkaMkjksa] HkaMkj.k dh fLFkfr dk lVhd vkadyu igyk dne gSA 

bu ty L=ksrksa esa miyC/k ty] iz;qDr gksus okys ty] lafpr gksus okys ty vkSj fujarj 

?kVrs ty dh ek=k vkSj fLFkfr dh tkudkjh] uhfr vkSj dk;Z;kstuk cukus esa lgk;d gksxhA de 
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gksrh o"kkZ] vkSj ty laxzg.k ds ypj iz;klksa ds dkj.k lrgh ty HkaMkjksa esa de ty laxzg.k 

fparktud gSA m/kj nwljh vksj Hkwfexr ty dh fjpkftZax ds csgn detksj iz;klksa ls Hkwfexr ty 

HkaMkj Hkh [krjs esa gSA 78&80 izfr’kr ju vkWQ us bls ckjackj izekf.kr fd;k gSA okVj’ksM dh izHkkoh 

vkSj vuqdwy jpukvksa dk vHkko Hkh fparktud gSA yxkrkj daØhV] fip vkSj fcNrs iscsYl ls l[r 

gksrh Hkwfe us o"kkZ ty dh izkd`frd fjpkftZax Hkh lekIr dj nh vkSj jsu okVj ds ju vkWQ dks 

c<+k;k gSA  

vc bUgha fldqM+rs] ?kVrs vkSj ejrs ty L=ksrksa ls gh tyiwfrZ gksrh gSA Åij ls vkcknh dk 

foLQksV] fodkl ;kstuk;sa] csrjchc uxjhdj.k vkSj csbargk ty ds mi;ksx okys m|ksxksa] d`f"k 

i}fr;ksa] vkSj ?kjsyw fuLrkj {ks=ksa esa ?kksj ykijokgh ds ifj.kke D;k gksaxs] le>k tk ldrk gSA lky 

nj lky bu L=ksrksa ls ty iznk; dh ek=k ?kVsxhA vfuf’pr ekulwu vkSj o"kkZ iSVuZ ls gkykr 

cnrj gksuk Hkh fuf’pr gSA flrEcj ls tuojh rd gh ty iznk; laHko gksxk] 'ks"k eghuksa esa ty 

ladV gksuk fuf’pr gSA ty miyC/krk 80 izfr’kr ls lh/ks 20 izfr’kr rd vk tkrh gSA fldqM+rs 

ty L=ksrksa lsty iznk; ,d xaHkhj pqukSrh gSA mnkgj.k ds fy;s rsth ls fodflr 'kgj Hkksiky dks 

gh ys ysa] rks pkSadkus okys gkykr cu jgs gSaA Hkksiky dh 22&24 yk[k vkcknh ds fy;s ik¡p ty 

L=ksr gS] ftudh lkekU; {kerk 100&120 ,e-th-Mh- gS fdUrq ebZ&twu esa ;gh {kerk ,d pkSFkkbZ 

gksxhA cM+h >hy] dksykj ck¡/k vkSj dsjok ck¡/kksa esa o"kkZ dh deh] j[k&j[kko esa ykijokgh] forj.k esa 

[kkfe;k¡ vkSj ikuh dk yhdst rks gS gh] lkFk gh budh tyHkj.k {kerk vusd dkj.kksa ls fxj jgh gSA 

Hkwfexr ty dk fxjrk Lrj cM+k [krjk gSA ueZnk ty ds Hkjksls D;k iwjs uxj dh ty t:jrsa 

laHko gSA pqukSfr;k¡ xaHkhj gSA gkykr Hk;kog vkdkj ysus dks rS;kj gSA muls fuiVus ds fy;s ge 

fdrus rS;kj gSa\ lexz ty lqj{kk@izca/ku ds fy;s dbZ Lrjksa ij tw>uk gksxkA ty iznk; 

O;oLFkkvksa esa lq/kkj ls 20 izfr’kr ty cp ldrk gSA ikbi ykbUl dh {kfr] okYol }kjk ikuh dh 

cckZnh vkSj MSest jksd dj ge 25 izfr’kr ikuh cpk ldrs gSa] tks ik¡p yk[k yksxksa dh I;kl cq>k 

ldrk gSA ty iznk; ls tqM+h ,tsUlht ;fn leUo; ds lkFk ;q}Lrj ij iYl iksfy;ks vfHk;ku dh 

rtZ ij] vkijs’ku] fuxjkuh vkSj ejEer ds jkLrs bl cckZn gksrs ty dks jksd ldrs gSA 

 yxkrkj c<+krk rkiØi dbZ Lrjksa ij lqjf{kr thou ds fy;s [krjk gSa bl c<+rs rkiØe ls 

ty HkaMkjksa esa ladfyr ty dk ok"ihdj.k rsth ls c<+ jgk gSA ty dk rhoz ok"ihdj.k ty dh 

cM+h {kfr dk ,d vU; dkj.k gSA 45 fMxzh lsfYl;l ls Åij rkiØe ij izfr ,d oxZ fd-eh- ty 

lrg ls fnu Hkj esa 3 ,e-th-Mh- ty ok"ihd̀r gks tkrk gSA ty lrg dk foLrkj {ks= vkSj rkiØe 

ftruk vf/kd gksxk ok"ihdj.k }kjk ty dh {kfr Hkh mruh gh rst xfr ls gksxhA rkiØe o`f} ds 

lkFk o"kkZ ty dh ek=k vkSj ok"ihdj.k dh nj dk vuqikr Hkh vlarqfyr gks jgk gSA bls rduhdh 

:Ik ls ,fjfMVh dgrs gSaA  
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 ty ladV ds bl nkSj esa c<+rh vkcknh vkSj c<+rh t:jrksa ds chp rkyesy gh fc[kj x;kA 

vc izfr O;fDr ty miyC/krk 1200 ?ku ehVj izfr O;fDr@izfr o"kZ gh cph gS] tks 2030 rd 600 

?ku ehVj rd fldqM tk;xhA 1950 esa ;gh tc miyC/krk 6000 ?kj ehVj@izfr O;fDr izfr o"kZ 

Fkha] ;g fxjkoV [krjukd gSA ikuh dk ?kVuk rks r; gSA tks laca/k vknras] LoHkko vkSj ikuh ds izfr 

?kksj ykijokg joS;k gSa og gesa ,d fodjky ty ladV dh vksj ys tk jgk gSA ,sls esa ty dk 

viO;; jksduk ,d cM+k dne gks ldrk gSA ?kjsyw ?kj iznk; vkSj iz;ksx esa 30 izfr’kr d`f"k] 

ckxokuh bR;kfn esa Hkh 30 izfr’kr rFkk m|ksxksa esa de ty mi;ksx dh ubZ rduhds viukdj 40 

izfr’kr ty dh {kfr jksdh tk ldrh gSA oSKkfud vkSj rduhdh laLFkku bl fn’kk esa iz;ksx] 

uokpkj] O;ogkfjd igy vkSj 'kks/k djsaA  

 ty iznk; O;oLFkkvksa] vkijs’ku] j[kj[kko] 'kq}hdj.k ,oe~ blls tqM+s dfeZ;ksa ds osru 

bR;kfn ij cM+s [kpsZ gksrs gSa] fdUrq blls feyus okyk jktLo cgqr de gSA gesa ty iznk; dh ek=k 

ds vuqikr esa izkIr jktLo ls rkyesy cSBkuk gksxkA bl vlarqyu vkSj ty ds viO;; dks jksdus ds 

fy;s ikuh dh jk’kfuax gh Hkfo"; dk fodYi gksxkA 

 ekSVs rkSj ij fdlh Hkh vkckn {ks= esa ty miyC/krk dh fLFkfr;k¡ yxkrkj fcxM+ jgh gSA 

vc dsoy 25 izfr’kr {ks=ksa dks dqN gn rd lqjf{kr lhek esa eku ldrs gS] 'ks"k 20 izfr’kr lkekU;] 

20 izfr’kr fØfVdy rFkk 'ks"k 35 izfr’kr {ks= vykfeZax tksu esa vk pqds gaSA ty laosnu’khyrk dh 

fLFkfr yxkrkj fcxM+ jgh gS QyLo:Ik lqjf{kr vkSj lkekU; {ks= Hkh fØfVdy rFkk vykfeZax tksu esa 

vkrs tk jgs gSA bls jksdus ds izR;sd O;ogkfjd oSKkfud vksj rduhdh iz;klksa ds lkFk gj gky esa 

o"kkZ ty dks latksuk gksxkA ty lqj{kk laj{k.k vkSj izca/ku dh orZeku ;kstukvksa ds lkFk uhfr;ksa 

vkSj Hkkoh ;kstukvksa dks /kkj nsuh gksxhA ekulwu dh yxkrkj vfu’fprrk dks ns[krs gq;s izR;sd {ks= 

esa LFkkuh; Hkwxksy HkwxeZ vkSj VksiksykWth ,oe~ vU; dkjdksa ds lkFk fiNys o"kksZa ds o"kkZ iSVuZ dks 

le>dj ty laxzg.k ;kstukvksa dsk cukuk gksxkA csgrj gksxk bu ;kstukvksa ds izHkkoh fØ;kUo;u esa 

'kkldh; dk;ZØe] lekt] lkekftd laxBu] leqnk;] ,u-th-vks- ,oe~ uxj fuxe@ ikfydk;sa@ 

iapk;rsa Hkkxhnkj cusaA 

 leL;k;ksa ds gy lkekftd lgHkkfxrk ls laHko gSA ikuh dh xgjkrh leL;k ds gy Hkh 

blh esa gSA ikuh dh gkosZfLVax] okVj 'ksM] jpukvksa dk fuekZ.k] tyk’k;ksa dk laj{k.k] iquZthou ejrh] 

ufn;ksa dks iquZthou] ty iznk; O;oLFkkvks vkSj rduhdksa esas lq/kkj vkSj uokpkj] ty 'kq}hdj.k 

rduhdkas es lq/kkj tSls {ks=ksa esa igy peRdkj dj ldrh gSA ty 'kq}hdj.k dk lh/kk lEca/k ty 

tfur chekfj;ksa ls gaSA ty iznw"k.k dh ǹf"V ls mfpr rduhds t:jh gSA Hkkjr esa izfr o"kZ ty 

tfur chekfj;ksa ls gtkjksa ekSrsa vkSj yk[kksa laØe.k gksrs gS] ,sls es {ks=okj v/;;u] laØe.k ds Lo:Ik 

vkSj vkdkj ds lkFk rF;] dkj.k vkSj vk¡dM+ksa ds lkFk lq/kkj ds iz;klksa dh dk;Z;kstuk cusxhA 
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 ikuh thou dk vk/kkj gSA ikuh ij lcdk leku vf/kdkj gSa] fdUrq vc ,slk ugh jgkA ikuh 

ij 'kfDr’kkfy;ksa ds dCts gSA 'kfDr’kkyh O;fDr ls ysdj 'kfDrlaiUu dkjiksjsV ?kjkuksa rdA BaMs is; 

vkSj rFkkdfFkr feujy okVj ds fuekZ.k ds fo’oO;kih cktkj us ikuh dk u;k [ksy 'kq: dj fn;kA 

?kaVkas 'kkWoj esa Qqgkj ysrs laiUu vkSj nwljh vksj ,d&,d ckYVh ds fy;s ?kaVksa drkj es [kM+k rjlrk 

,d vlgk; O;fDr dk varj ,d [kkSQukd lans’k nsrk gSA bl lans’k dks tYn le> ysa rHkh Bhd 

gSA VSadj] V~;wc oSYl ds lkFk ikuh vusd {ks=ksa esa 'kfDr”kkyh cktkj ds dCts esa gSA  

 Hkwfexr ty ewyr% gekjs izkd`frd fjtoZ ty HkaMkj gSA gekjs fy;s lrgh HkaMkj gh FksA ikuh 

ds bl cs’kdherh [ktkus dks ywVus dh fgald lud vkSj ykyp us lkjk rkuk ckuk fc[ksj fn;kA 

?kjrh dh Nkrh ij djksM+ksa Nsn ¼cksjcSYl½ dj geus HkwxeZ dk ikuh pwl fy;kA ;g ?kkrd lkfcr 

gqvkA izd`fr ds fglkc cgqr lh/ks gSA ftruk yks mruk nksA ij ,slk ugha gqvk geus HkwxeZ dk ikuh 

fudkyus vkSj fjpktZ }kjk okil djus ds larqyu dks gh lekIr dj fn;kA 90 izfr’kr ikuh 

fudkydj 10 izfr”kr ikuh fjpktZ djus ds ifj.kke D;k gksaxs\ yxkrkj xgjkbZ es tkrs ikuh dks 

fudkyus esa rduhdksa vkSj fctyh us dke vkSj Hkh vklku dj fn;kA ,d ehVj vf/kd xgjkbZ ls 

ikuh fudyus dk eryc 0-40 okV@?kaVk vf/kd fctyh dh [kirA 

 ;g t:jh gSa fd ge ikuh ds xf.kr dks le>saA o"kkZ ty dks gkosZfLVax dh fofHkUu rjdhcksa 

rFkk okVj 'ksM jpukvksa ds tfj;s okil HkwxeZ es igq¡pk;saA o"kkZ ty dks lrg ij jksdsa] lrgh ty 

HkaMkj Hkjsa] 'ks"k ikuh Hkwfe ds vanj ys tk¡;A ikuh :dsxk rks isM+] gfj;kyh] taxy] Qlysa] tkuoj] 

vkthfodk [kq’kgkyh lc [kqn c [kqn fey tk;saxsA ljdkjh uhfr;ksa es ikuh dh gkosZfLVax ds <sjksa 

Qjeku rks gSa] ykxw gksa] rks ckr cusA ,d lkS oxZ ehVj dh Nr dk ikuh gkosZLV dj pkj vkneh ds 

ifjokj dh iwjs o"kZ dh ty t:jrsa iwjh gks ldrh gSA  

,d vkSj t:jh ckr osLV okVj dk iqu% mi;ksxh cukus ds fy;s rduhdh igy cM+s Lrj ij 

ikuh ds viO;; dks cpkrs gq;s mldk iquZpØ.k ds tfj;s iquZmi;ksx dk ekxZ [kksyrh gSA tSlk osLV 

okVj] oSlh rduhdA lkekU;r% dqN rduhds pyu esa gSa ftuesa ls dUosa’kuy ,DVhosfVM Lyt 

izkslsl (CASP)] vi¶yks ,ukjksfcQ Lyt CySadVs (UASB)] ewfoax cSM ck;ks fj;sDVlZ (MBBR)] 

lsDosufl;y cSp fj;sDVlZ (SBR)] ,fDVosfVM ykxwUl] okVj 'ksM LVsfcykbts’ku ikWUM (WSB) 

rFkk Lyt QsM ,xzks QksjsLVh tSls djuky VSDuksykWth ds uke ls tkurs gSA LoPNrk dk;ZØe dks 

fo’ofo|ky;ksa dh baVuZf’ki ls tksM+k gSA blds fy;s fo|kFkhZ dks xzsM vkSj vad Hkh feysaxsA fu%lansg 

ljkguh; igy gSA ikuh] tyk’k;] ty laj{k.k] lqj{kk izca/ku] laxzg.k] iznw"k.k fu;a=.k ij Hkh blh 

rjg dh ,d bVuZf’ki gksA csgrj gksxk Hkkjr esa ty ds lqjf{kr Hkfo"; ;k Hkkjr dks Hkfo"; dh ty 

lqj{kk ds eísutj ty dk dsfUnzr 'kS{kf.kd ikB~;Øe 'kq: gksaA Ldwy ls fo’ofo|ky; Lrj rdA 

ty f’k{kk&izFke] f}rh;] rr̀h; pj.k ,oe~ unh foKku ij ikB~;ØeA ty dks 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa 
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ls tksM+dj ge Hkkjr ds lqjf[kr ty Hkfo"; dh cqfu;kn j[k ldrs gSaA ubZ ih<+h esa tkx:drk ds 

lkFk ty ds egRo vkSj lqj{kk ds izfr ubZ lksp iSnk gksxhA fu%lansg HkwxeZ foKku ds mPp Lrjh; 

gkbMªksykWth ikB~;Øe ;k vfhk;kaf=dh ds rduhdh ikB~;Øeksa ls vyx ,d ljy ,gt] lqxH; vkSj 

lcds fy;s mi;ksxh ikB~;ØeA;|fi mUur Hkkjr vfHk;ku ds varxZr ty ds fofo/k i{kksa dks 'kkfey 

fd;k x;k gSA ges blls vkxs c<+dj dqN dj fn[kkuk gksxkA 


